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Chiusura elastica
Clicca qui per guardare il video 
tutorial oppure scansiona il codice 
QR.

ESECUZIONE PIEDE
Avviare 20 maglie con il metodo 
TCO.
Dividere le maglie sui 2 ferri (10 + 
10) e inserire 1 Marcapunti di inizio 
giro.
Giro 1a: 
Ferro 1: 1dir, aumdd, dir fino a 2 
maglie dalla fine, aumdd, 1dir.
Ferro 2: 1dir, aumdd, dir fino a 2 
maglie dalla fine, aumdd, 1dir.
Ripetere Giro 1a fino ad avere 20 
maglie su ogni ferro.
Giro 2a: 
Ferro 1 e Ferro 2: dir.
Ripetere Giro 1a e Giro 2a fino ad 
avere 30 maglie su ogni ferro.
Inizia ora la lavorazione del piede:
Giro 1:
Ferro 1: 2dir, (2rov, 2dirins, gettD, 
ppd) fino a 4 maglie dalla fine, 2rov, 
2dir.
Ferro 2: dir.
Giro 2: 
Ferro 1: 2dir, (2rov, 1dir, nel doppio 
gettato lavorare 1diritto e 1diritto 
ritorto, 1dir) fino a 4 maglie dalla 
fine, 2rov, 2dir. 
Ferro 2: dir.
Giro 3:
Ferro 1: 2dir, (2rov, 1gett, ppd, 
2dirins, 1gett) fino a 4 maglie dalla 
fine, 2rov, 2dir.
Ferro 2: dir.
Giro 4: 
Ferro 1: 2dir, (2rov, 4dir) fino a 4 
maglie dalla fine, 2rov, 2dir. 
Ferro 2: dir.
Ripetere da Giro 1 a Giro 4 per 13 
volte (52 giri), o comunque fino alla 
lunghezza necessaria per coprire 
il collo del piede: qui un video per 
capire bene dove arrivare:

Clicca qui per guardare il video 
tutorial oppure scansiona il codice 
QR.

PREPARAZIONE TALLONE 
Da questo punto in avanti, si 
continuerà a lavorare su entrambi 
i ferri, ma, mentre sul Ferro n.1 
rimarrà sempre lo stesso numero di 
maglie, sul Ferro n.2 aumenteranno 
a giri alternati. 

Giro 1:
Ferro 1: 2dir, (2rov, 2dirins, gettD, 
ppd) fino a 4 maglie dalla fine, 2rov, 
2dir.
Ferro 2: 1dir, aumdx, dir fino a 2 
maglie dalla fine, aumsx, 1dir.
Giro 2:
Ferro 1: 2dir, (2rov, 1dir, nel doppio 
gettato lavorare 1diritto e 1diritto 
ritorto, 1dir) fino a 4 maglie dalla 
fine, 2rov, 2dir.
Ferro 2: dir.
Giro 3:
Ferro 1: 2dir, (2rov, 1gett, ppd, 
2dirins, 1gett) fino a 4 maglie dalla 
fine, 2rov, 2dir.
Ferro 2: 1dir, aumdx, dir fino a 2 
maglie dalla fine, aumsx, 1dir.
Giro 4: 
Ferro 1:2dir, (2rov, 4dir) fino a 4 
maglie dalla fine, 2rov, 2dir. 
Ferro 2: dir.

Ripetere da Giro 1 a Giro 4 per 
7 volte (28 giri): si avranno 30 
maglie sul Ferro 1 e 58 maglie sul 
Ferro 2. 
Proseguire come segue: 
Giro 1:
Ferro 1: 2dir, (2rov, 2dirins, gettD, 
ppd) fino a 4 maglie dalla fine, 2rov, 
2dir.
Sospendere la lavorazione con il 
Ferro 1. 

TALLONE 
Andata A: 29dir, PM, 3dir, ppd, 
1dir, girare e tirare bene il filo.
Ritorno B: pass1 con filo davanti, 
rov fino a 3 maglie dopo il 
Marcapunti, 2rovins, 1rov, girare e 
tirare bene il filo.
Ad ogni giro lavoro si forma un 

ITALIANO
CALZINI COSTE TRAFORATE                         
OCCORRENTE

	nFilato Ciao, col. 635, g 100
	n2 Ferri circolari n.2½ lunghi 
40 cm (o numero adeguato 
al campione), oppure ferri 
circolari n.2½ con cavo da 80 
cm per il magic loop.
	nMarcapunti
	nAgo da lana
	nDifficoltà elevata

CAMPIONE
31 m e 40 giri lavorati a maglia 
rasata diritta in tondo = cm 10x10, 
misurati dopo il bloccaggio.

MISURE
Calza per un piede con 
circonferenza 22 cm nel punto 
più largo, lunghezza per scarpa 
n.38/39.

ABBREVIAZIONI
dir: diritto.
rov: rovescio.
gett: gettato.
gettD: gettato.
pass: passare 1 maglia senza 
lavorarla.
M: Marcapunti.
aumdd: aumento davanti/dietro: 
lavorare la stessa maglia prima a 
diritto e poi a diritto ritorto.
ppd: passa passa diritto: passare 1 
maglia come per lavorarla a diritto, 
passare anche la successiva, 
riportare le 2 maglie sul ferro 
sinistro e lavorarle insieme a diritto 
ritorto.
2dirins: lavorare 2 maglie insieme 
a diritto.
2rovins: lavorare 2 maglie insieme 
a rovescio.

TECNICHE SPECIALI          
Avvio Turkish cast on (TCO)
Clicca qui per guardare il video 
tutorial oppure scansiona il codice 
QR.

Magic loop
Clicca qui per guardare il video 
tutorial oppure scansiona il codice 
QR.
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gettato lavorare 1diritto e 1diritto 
ritorto, 1dir, (2rov, 1dir, nel doppio 
gettato lavorare 1diritto e 1diritto 
ritorto, 1dir) fino a 1 maglia dalla 
fine, 1rov.
Giro 3:
Ferro 1: 1rov, 1gett, ppd, 2dirins, 
1gett, (2rov, 1gett, ppd, 2dirins, 
1gett) fino a 1 maglia dalla fine, 
1rov.
Ferro 2: 1rov, 1gett, ppd, 2dirins, 
1gett, (2rov, 1gett, ppd, 2dirins, 
1gett) fino a 1 maglia dalla fine, 
1rov.
Giro 4: 
Ferro 1: 1rov, 4dir, (2rov, 4dir) fino 
a 1 maglia dalla fine, 1rov. 
Ferro 2: 1rov, 4dir, (2rov, 4dir) fino 
a 1 maglia dalla fine, 1rov.
Proseguire con la lavorazione a 
coste traforate per la lunghezza 
desiderata (nella calza della foto 
40 giri, 10 ripetizioni del motivo da 
Giro 1 a Giro 4).
Ultimare la lavorazione della calza 
con 10 giri a coste 2/2, iniziando 
come segue:
Ferro 1: 1rov, (2dir, 2rov) fino a 3 
maglie dalla fine, 2dir, 1rov. 
Ferro 2: 1rov, (2dir, 2rov) fino a 3 
maglie dalla fine, 2dir, 1rov.
Chiudere tutte le maglie con la 
chiusura elastica illustrata dal 
seguente video oppure con la 
chiusura elastica preferita:
Clicca qui per guardare il video 
tutorial oppure scansiona il codice 
QR.

piccolo spazio tra l’ultima maglia 
lavorata e la prima lasciata in 
sospeso: questo spazio sarà il 
riferimento per la lavorazione 
dei prossimi ferri accorciati, 
“sostituendo” il Marcapunti, che 
verrà rimosso al prossimo ferro.
Andata 1: pass1 con filo dietro, dir 
fino a 1 maglia prima dello spazio, 
ppd, 1dir, girare e tirare bene il filo.
Ritorno 2: pass1 con filo davanti, 
rov fino a 1 maglia prima dello 
spazio, 2rovins, 1rov, girare e tirare 
bene il filo.
Ripetere Andata 1 e Ritorno 2 fino 
ad avere 34 maglie sul ferro (32 
maglie tra gli spazi e 1 + 1 maglie 
ancora in sospeso).
Lavorare 1 ferro di andata come 
segue: dir fino a 2 maglie dalla fine, 
ppd.
Riprendere la lavorazione in tondo 
come segue: 
Giro 2:
Ferro 1: 2dir, (2rov, 1dir, nel doppio 
gettato lavorare 1diritto e 1diritto 
ritorto, 1dir) fino a 4 maglie dalla 
fine, 2rov, 2dir.
Ferro 2: 2dirins, dir fino a 1 maglia 
dalla fine, spostare l’ultimo dir del 
ferro 2 sul ferro 1.
Giro 3:
Ferro 1: ppd, 1dir, (2rov, 1gett, ppd, 
2dirins, 1gett) fino a 4 maglie dalla 
fine, 2rov, 1dir, spostare l’ultimo dir 
del ferro 1 sul ferro 2.
Ferro 2: 2dirins, dir fino a 3 maglie 
dalla fine, spostare queste 3 maglie 
sul ferro 1.
Giro 4: 
Ferro 1:1rov, 4dir, (2rov, 4dir) fino 
a 3 maglie dalla fine, 1rov, spostare 
le ultime 2 maglie del ferro 1 sul 
ferro 2. 
Ferro 2: 1rov, 4dir, (2rov, 4dir) fino 
a 1 maglia dalla fine, 1rov.
Si avranno ora 30 maglie sul Ferro 
1 e 30 sul Ferro 2: proseguire la 
lavorazione in tondo come segue:
Giro 1:
Ferro 1: 1rov, 2dirins, gettD, ppd, 
(2rov, 2dirins, gettD, ppd) fino a 1 
maglia dalla fine, 1rov.
Ferro 2: 1rov, 2dirins, gettD, ppd, 
(2rov, 2dirins, gettD, ppd) fino a 1 
maglia dalla fine, 1rov.
Giro 2: 
Ferro 1: 1rov, 1dir, nel doppio 
gettato lavorare 1diritto e 1diritto 
ritorto, 1dir, (2rov, 1dir, nel doppio 
gettato lavorare 1diritto e 1diritto 
ritorto, 1dir) fino a 1 maglia dalla 
fine, 1rov. 
Ferro 2: 1rov, 1dir, nel doppio 

https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s
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Cierre elástico
Hacer clic aquí para ver el vídeo 
tutorial o escanear el código QR.

REALIZACIÓN PIE
Montar 20 puntos con el metodo 
TCO.
Dividir los puntos en dos agujas (10 
+ 10) y meter 1 Marcador de puntos 
al inicio de la aguja.
Vuelta 1a: 
Aguja 1: 1der, aumdd, der hasta un 
2 puntos del final, aumdd, 1der.
Aguja 2: 1der, aumdd, der hasta un 
2 puntos del final, aumdd, 1der.
Repetir la Vuelta 1a hasta tener 20 
puntos en cada aguja.
Aguja 2a: 
Aguja 1 y Aguja 2: der.
Repetir la Vuelta 1a y la Vuelta 
2a hasta tener 30 puntos en cada 
aguja.
Iniciar ahora la labor del pie:

Vuelta 1:
Aguja 1: 2der, (2rev, 2derjun, hebD, 
ppd) hasta los 4 puntos del final, 
2rev, 2der.
Aguja 2: der.
Vuelta 2: 
Aguja 1: 2der, (2rev, 1der, en la 
doble hebra trabajar 1derecho y 
1derecho retorcido, 1der) hasta los 
4 puntos del final, 2rev, 2der. 
Aguja 2: der.
Vuelta 3:
Aguja 1: 2der, (2rev, 1heb, ppd, 
2derjun, 1heb) hasta los 4 puntos 
del final, 2rev, 2der.
Aguja 2: der.
Vuelta 4: 
Aguja 1: 2der, (2rev, 4der) hasta los 
4 puntos del final, 2rev, 2der. 
Aguja 2: der.
Repetir desde la Vuelta 1 a la Vuelta 
4, 13 veces (52 vueltas), o de todos 
modos hasta el largo necesario 
para cubrir el empeine: Aquí tenéis 

un vídeo que os ayudará a entender 
dónde tienes que llegar:
Hacer clic aquí para ver el vídeo
tutorial o escanear el código QR.

PREPARACIÓN TALÓN 
A partir de este momento, seguir 
trabajando en ambas agujas, pero 
mientras que en la Aguja n° 1 el 
número de puntos será siempre 
el mismo, en la Aguja n° 2 irá 
aumentando en vueltas alternas. 

Vuelta 1:
Aguja 1: 2der, (2rev, 2derjun, hebD, 
ppd) hasta un 4 puntos del final, 
2rev, 2der.
Aguja 2: 1der, aumdcha, der hasta 
un 2 puntos del final, aumizda, 1der.
Vuelta 2:
Aguja 1: 2der, (2rev, 1der, en la 
doble hebra trabajar 1derecho y 
1derecho retorcido, 1der) hasta los 
4 puntos del final, 2rev, 2der.
Aguja 2: der.
Vuelta 3:
Aguja 1: 2der, (2rev, 1heb, ppd, 
2derjun, 1heb) hasta un 4 puntos 
del final, 2rev, 2der.
Aguja 2: 1der, aumdcha, der hasta 
un 2 puntos del final, aumizda, 1der.
Vuelta 4: 
Aguja 1: 2der, (2rev, 4der) hasta un 
4 puntos del final, 2rev, 2der. 
Aguja 2: der.

Repetir desde la Vuelta 1 a la Vuelta 
4, 7 veces (28 vueltas): se tienen 30 
puntos en la Aguja 1 y 58 puntos en 
la Aguja 2. 
Proseguir como sigue: 
Vuelta 1:
Aguja 1: 2der, (2rev, 2derjun, hebD, 
ppd) hasta los 4 puntos del final, 
2rev, 2der.
Dejar en espera la labor en la Aguja 
1. 

TALÓN
Ida A: 29der, PM, 3der, ppd, 1der, 
dar la vuelta y tirar bien del hilo.
Vuelta B: pas1 con hilo por delante, 
rev hasta 3 puntos después del 
Marcador de puntos, 2revjun, 1rev, 
dar la vuelta y tirar bien del hilo.

ESPAÑOL
CALCETINES ELÁSTICO CALADO
MATERIALES

	nHilo Ciao, col. 635, 100 g
	n2 Agujas circulares n° 2½ de 
40 cm de longitud (o número 
adecuado a la muestra), o 
agujas circulares n° 2½ con 
cable de 80 cm para el magic 
loop.
	nMarcador de puntos
	nAguja lanera
	nDificultad alta 

MUESTRA DEL PUNTO
31 p. y 40 vueltas trabajados a 
punto jersey derecho en redondo 
= cm 10x10, medido después de la 
fijación.

MEDIDAS
Calcetín para un pie con una 
circunferencia de 22 cm en el punto 
más ancho, longitud para un zapato 
n° 38/39.

ABREVIATURAS
der: derecho.
rev: revés.
heb: hebra.
hebD: hebra doble.
pas: pasar 1 punto sin trabajar.
M: Marcador de puntos.
aumdd: aumento delante/detrás: 
trabajar el mismo punto primero 
al derecho y luego al derecho 
retorcido.
ppd: pasa pasa derecho: pasar 
1 punto como para trabajarlo al 
derecho, pasar también el sucesivo, 
llevar los 2 puntos a la aguja 
izquierda y trabajarlos juntos al 
derecho retorcido.
2derjun: trabajar 2 puntos juntos al 
derecho.
2revjun: trabajar 2 puntos juntos al 
revés.

TÉCNICAS ESPECIALIES         
Inicio Turkish cast on (TCO)
Hacer clic aquí para ver el vídeo 
tutorial o escanear el código QR.

Magic loop
Hacer clic aquí para ver el vídeo 
tutorial o escanear el código QR.

https://www.youtube.com/watch?v=ol8aZ7z_ISs&t=154s
https://www.youtube.com/watch?v=DmYhggEeWcs
https://www.youtube.com/watch?v=KmHTfX-tmeg&t=100s
https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s
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doble hebra trabajar 1derecho y 
1derecho retorcido, 1der) hasta 1 
punto del final, 1rev. 
Aguja 2: 1rev, 1der, en la doble 
hebra trabajar 1derecho y 1derecho 
retorcido, 1der, (2rev, 1der, en la 
doble hebra trabajar 1derecho y 
1derecho retorcido, 1der) hasta 1 
punto del final, 1rev.
Vuelta 3:
Aguja 1: 1rev, 1heb, ppd, 2derjun, 
1heb, (2rev, 1heb, ppd, 2derjun, 
1heb) hasta 1 punto del final, 1rev.
Aguja 2: 1rev, 1heb, ppd, 2derjun, 
1heb, (2rev, 1heb, ppd, 2derjun, 
1heb) hasta 1 punto del final, 1rev.
Vuelta 4: 
Aguja 1: 1rev, 4der, (2rev, 4der) 
hasta 1 punto del final, 1rev. 
Aguja 2: 1rev, 4der, (2rev, 4der) 
hasta 1 punto del final, 1rev.
Proseguir con la labor a p. elástico 
calado para el largo deseado (en 
el calcetín de la foto 40 vueltas, 10 
repeticiones del motivo desde la 
Vuelta 1 a la Vuelta 4).
Terminar la labor del calcetín con 10 
vueltas a p. elástico 2/2, iniciando 
como sigue:
Aguja 1: 1rev, (2der, 2rev) hasta 3 
puntos del final, 2der, 1rev. 
Aguja 2: 1rev, (2der, 2rev) hasta 3 
puntos del final, 2der, 1rev.
Cerrar todos los puntos con el cierre 
elástico ilustrado por el siguiente 
vídeo o con el cierre elástico que se 
prefiera:
Hacer clic aquí para ver el vídeo 
tutorial o escanear el código QR.

En cada vuelta de trabajo, se forma 
un pequeño espacio entre el último 
punto trabajado y el primero que se 
ha dejado en espera: este espacio 
será la referencia para trabajar 
las siguientes agujas acortadas, 
‘sustituyendo’ el Marcador de 
puntos, que se quitará en la 
siguiente aguja.

Ida 1: pas1 con hilo por detrás, der 
hasta un 1 punto antes del espacio, 
ppd, 1der, dar la vuelta y tirar bien 
del hilo.
Vuelta 2: pas1 con hilo por delante, 
rev hasta un 1 punto antes del 
espacio, 2revjun, 1rev, dar la vuelta 
y tirar bien del hilo.
Repetir la Ida 1 y la Vuelta 2 hasta 
tener 34 puntos en la aguja (32 
puntos entre los espacios y 1 + 1 
puntos aun en espera).
Trabajar 1 hilera de ida como 
sigue: der hasta los 2 puntos del 
final, ppd.
Recoger la labor en redondo como 
sigue: 
Vuelta 2:
Aguja 1: 2der, (2rev, 1der, en la 
doble hebra trabajar 1derecho y 
1derecho retorcido, 1der) hasta un 
4 puntos del final, 2rev, 2der.
Aguja 2: 2derjun, der hasta un 1 
punto del final, desplazar el último 
der de la aguja 2 en la aguja 1.
Vuelta 3:
Aguja 1: ppd, 1der, (2rev, 1heb, ppd, 
2derjun, 1heb) hasta un 4 puntos del 
final, 2rev, 1der, desplazar el último 
der de la aguja 1 en la aguja 2.
Aguja 2: 2derjun, der hasta un 3 
puntos del final, desplazar estos 3 
puntos a la aguja 1.
Vuelta 4: 
Aguja 1: 1rev, 4der, (2rev, 4der) 
hasta 3 puntos del final, 1rev, 
desplazar los últimos 2 puntos de la 
aguja 1 en la aguja 2. 
Aguja 2: 1rev, 4der, (2rev, 4der) 
hasta un 1 punto del final, 1rev.
Se tienen ahora 30 puntos en la 
Aguja 1 y 30 en la Aguja 2: proseguir 
la la labor en redondo como sigue:
Vuelta 1:
Aguja 1: 1rev, 2derjun, hebD, ppd, 
(2rev, 2derjun, hebD, ppd) hasta un 
1 punto del final, 1rev.
Aguja 2: 1rev, 2derjun, hebD, ppd, 
(2rev, 2derjun, hebD, ppd) hasta un 
1 punto del final, 1rev.
Vuelta 2: 
Aguja 1: 1rev, 1der, en la doble 
hebra trabajar 1derecho y 1derecho 
retorcido, 1der, (2rev, 1der, en la 

https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s
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Elastischer Abschluss
Hier anklicken, um das Videotutorial 
anzusehen oder den QR-Code 
scannen.

FUSS-ANLEITUNG
20 M. mit Methode TCO anschlagen.
Die M. auf zwei Nadeln legen (10 
+ 10) und am Anfang des Gangs 
einen MM setzen.
Gang 1a: 
Reihe 1: 1re, Aufn-vh, re bis 2 M. 
vor dem Ende, Aufn-vh, 1re.
Reihe 2: 1re, Aufn-vh, re bis 2 M. 
vor dem Ende, Aufn-vh, 1re.
Den Gang 1a so lange wiederholen 
bis in jeder Reihe 20 Maschen 
resultieren.
Gang 2a: 
Reihe 1 e Reihe 2: dir.
Den Gang 1a und Gang 2a so lange 
wiederholen bis in jeder Reihe 30 
Maschen resultieren.
Jetzt fangen wir an, den Fuß zu 
arbeiten:
Gang 1:
Reihe 1: 2re, (2li, 2re-zus, DU, re-
abh-abh) bis 4 M. vor dem Ende, 2li, 
2re.
Reihe 2: re.
Gang 2: 
Reihe 1: 2re, (2li, 1re, in den 
Doppelumschlag 1 rechts und 1 
rechts verschränkt, 1 re) bis 4 M. 
vor dem Ende, 2li, 2re. 
Reihe 2: re.
Gang 3:
Reihe 1: 2re, (2li, 1U, re-abh-abh, 
2re-zus, 1U) bis 4 M. vor dem Ende, 
2li, 2re.
Reihe 2: re.
Gang 4: 
Reihe 1: 2re, (2li, 4re) bis 4 M. vor 
dem Ende, 2li, 2re. 
Reihe 2: re.
Von Gang 1 bis Gang 4 13-mal 
wiederholen (52 Gänge), oder 
auf jeden Fall bis zu der Länge, 
die erforderlich ist, um den Rist 

zu bedecken: das Video hier zeigt 
genau, bis zu welchem Punkt:
Hier anklicken, um das Videotutorial 
anzusehen oder den QR-Code 
scannen.

VORBEREITUNG FÜR DIE FERSE
Von nun an wird mit beiden Nadeln 
weitergearbeitet, während in Reihe 
Nr. 1 die Anzahl der Maschen immer 
gleich bleibt, nimmt sie jedoch 
in Reihe Nr. 2 in abwechselnden 
Runden zu.

Gang 1:
Reihe 1: 2re, (2li, 2re-zus, DU, re-
abh-abh) bis 4 M. vor dem Ende, 2li, 
2re.
Reihe 2: 1re, Aufn-re, re bis 2 M. 
vor dem Ende, Aufn-li, 1re.
Gang 2:
Reihe 1: 2re, (2li, 1re, in den 
Doppelumschlag 1 rechts und 1 
rechts verschränkt, 1re) bis 4 M. vor 
dem Ende, 2li, 2re. 
Reihe 2: re.
Gang 3:
Reihe 1: 2re, (2li, 1U, re-abh-abh, 
2re-zus, 1U) bis 4 M. vor dem Ende, 
2li, 2re. 
Reihe 2: 1re, Aufn-re, re bis 2 M. 
vor dem Ende, Aufn-li, 1re.
Gang 4: 
Reihe 1:2re, (2li, 4re) bis 4 M. vor 
dem Ende, 2li, 2re. 
Reihe 2: re.

Von Gang 1 bis Gang 4 7-mal 
wiederholen (28 Gänge): es 
resultieren 30 M. auf Reihe 1 und 
58 M. auf Reihe 2. 
Folgend weiterarbeiten: 
Gang 1:
Reihe 1: 2re, (2li, 2re-zus, DU, re-
abh-abh) bis 4 M. vor dem Ende, 2li, 
2re.
Die Reihe 1 nicht mehr arbeiten und 
stilllegen. 

FERSE
Hinreihe A: 29re, MM, 3re, re-abh-
abh, 1re, wenden und den Faden 
gut anziehen.
Rückreihe B: 1-abh mit den Faden 
vor der Arbeit, li bis 3 M. nach dem 
MM, 2li-zus, 1li, wenden und den 

DEUTSCH
SOCKEN IM RIPPEN-
LOCHMUSTER 
MAN BENÖTIGT

	nGarn Ciao, Fb. 635, g 100
	n2 Rundstricknadeln Nr. 2½ 
mit 40 cm Länge (oder für das 
Muster geeignete Nadelstärke) 
oder Rundstricknadeln Nr. 2½ 
mit 80 cm Kabel für den Magic 
Loop.
	nMaschenmarker
	n1 stumpfe Wollnadel
	nSchwierigkeitsgrad: hoch 

MASCHENPROBE
31 M. und 40 Gänge glatt rechts 
rund gestrickt = 10x10 cm, nach 
dem Einspannen gemessen.

MASSE
Socken für einen Fuß mit einem 
Umfang von 22 cm an der breitesten 
Stelle, Länge für Schuhgröße 38/39.

ABKÜRZUNGEN
re: rechts.
li: links.
U: Umschlag.
DU: Doppelumschlag.
Abh: 1 M abheben nicht stricken 
übergeben.
MM: Maschenmarker.
Aufn-vh: Aufnahme vorne/hinten: 
die gleiche M. erst rechts dann 
rechts verschränkt stricken.
re-abh-abh: 2 x 1 M. rechts abheben: 
1 Masche wie zum rechts stricken 
abheben, die nächste Masche 
ebenfalls abheben, die 2 Maschen 
auf die linke Nadel legen und rechts 
verschränkt zusammenstricken.
2re-zus: 2 M. rechts 
zusammenstricken.
2li-zus: 2 M. links zusammenstricken.

BESONDERE TECHNIKEN
Anschlag Turkish cast on (TCO)
Hier anklicken, um das Videotutorial 
anzusehen oder den QR-Code 
scannen.

Magic Loop
Hier anklicken, um das Videotutorial 
anzusehen oder den QR-Code 
scannen.

https://www.youtube.com/watch?v=ol8aZ7z_ISs&t=154s
https://www.youtube.com/watch?v=DmYhggEeWcs
https://www.youtube.com/watch?v=KmHTfX-tmeg&t=100s
https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s
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Doppelumschlag 1 rechts und 1 
rechts verschränkt, 1re (2li, 1re, in 
den Doppelumschlag 1 rechts und 1 
rechts verschränkt, 1re) bis 1 M. vor 
dem Ende, 1li. 
Reihe 2: 1li, 1re, in den 
Doppelumschlag 1 rechts und 1 
rechts verschränkt, 1re, (2li, 1re, in 
den Doppelumschlag 1 rechts und 1 
rechts verschränkt, 1re) bis 1 M. vor 
dem Ende, 1li.
Gang 3:
Reihe 1: 1li, 1U, re-abh-abh, 2re-
zus, 1U, (2li, 1U, re-abh-abh, 2re-
zus, 1U) bis 1 M. vor dem Ende, 1li.
Reihe 2: 1li, 1U, re-abh-abh, 2re-
zus, 1U, (2li, 1U, re-abh-abh, 2re-
zus, 1U) bis 1 M. vor dem Ende, 1li.
Gang 4: 
Reihe 1: 1li, 4re, (2li, 4re) bis 1 M. 
vor dem Ende, 1li.
Reihe 2: 1li, 4re, (2li, 4re) bis 1 M. 
vor dem Ende, 1li.
Bis zur gewünschten Länge im 
Rippen-Lochmuster weiterstricken 
(bei der Socke auf dem Foto 40 
Gänge, 10 Wiederholungen des 
Musters von Gang 1 bis Gang 4).
Die Socke mit 10 Gängen im 
Rippenmuster-2/2- fertig stricken, 
dabei wie folgt beginnen:
Reihe 1: 1li, (2re, 2li) bis 3 M. vor 
dem Ende, 2re, 1li. 
Reihe 2: 1li, (2re, 2li) bis 3 M. vor 
dem Ende, 2re, 1li.
Alle Maschen mit dem im folgenden 
Video gezeigten elastischen 
Abschluss oder mit einem anderen 
elastischen Abschluss nach Wahl 
beenden:
Hier anklicken, um das Videotutorial 
anzusehen oder den QR-Code 
scannen.

Faden gut anziehen.
Bei jeder Gangarbeit wird ein kleiner 
Zwischenraum zwischen der zuletzt 
gestrickten und der ersten nicht 
gestrickten Masche gebildet: Dieser 
Zwischenraum dient als Referenz 
für die Arbeit mit den nächsten 
verkürzten Nadeln und “ersetzt” 
den MM, der in der nächsten Reihe 
entfernt wird.

Hinreihe 1: 1 M. abheben mit dem 
Faden hinter der Arbeit, re bis 1 M. 
vor dem Zwischenraum, re-abh-
abh, 1re, wenden und den Faden 
gut anziehen. 
Rückreihe 2: 1 M. abheben mit 
dem Faden vor der Arbeit, li bis 1 
M. vor dem Zwischenraum, 2li-zus, 
1li, wenden und den Faden gut 
anziehen. 
Hinreihe 1 und Rückreihe 2 so 
lange wiederholen bis 34 M. auf der 
Nadel resultieren (32 M. zwischen 
den Zwischenräumen und noch 
ausstehende 1 + 1 M.).
1 Hinreihe folgend arbeiten: re bis 
2 M. vor dem Ende, re-abh-abh.
Nun rund folgend weiterarbeiten: 
Gang 2:
Reihe 1: 2re, (2li, 1re, in den 
Doppelumschlag 1 rechts und 1 
rechts verschränkt, 1re) bis 4 M. vor 
dem Ende, 2li, 2re.
Reihe 2: 2re-zus, re bis 1 M. vor 
dem Ende, die letzte re M. der Reihe 
2 auf die Reihe 1 übergeben.
Gang 3:
Reihe 1: re-abh-abh, 1re, (2li, 1U, 
re-abh-abh, 2re-zus, 1U) bis 4 M. 
vor dem Ende, 2li, 1re, die letzte 
re M. der Reihe 1 auf die Reihe 2 
übergeben.
Reihe 2: 2re-zus, re bis 3 M. vor 
dem Ende, diese 3 M. auf die Reihe 
1 übergeben.
Gang 4: 
Reihe 1:1li, 4re, (2li, 4re) bis 3 M. vor 
dem Ende, 1li, die letzten 2 M. der 
Reihe 1 auf die Reihe 2 übergeben.
Reihe 2: 1li, 4re, (2li, 4re) bis 1 M. 
vor dem Ende, 1li.
Es resultieren nun 30 M. in Reihe 1 
und 30 M. in Reihe 2: folgend rund 
weiterarbeiten:
Gang 1:
Reihe 1: 1li, 2re-zus, DU, re-abh-
abh, (2li, 2re-zus, DU, re-abh-abh,) 
bis 1 M. vor dem Ende, 1li.
Reihe 2: 1li, 2re-zus, DU, re-abh-
abh, (2li, 2re-zus, DU, re-abh-abh,) 
bis 1 M. vor dem Ende, 1li.
Gang 2: 
Reihe 1: 1li, 1re, in den 

https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s
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Elastic bind off
Click here to watch the video 
tutorial or scan the QR code.

FOOT PATTERN
Using TCO technique, cast-on 20 
sts.
Distribute the sts. over 2 needles 
(10 sts. + 10 sts.) and place 1 SMb.
Round 1a: 
Row 1: k1, double increase, knit 
until 2 sts. before the end, double 
increase, k1.
Row 2: k1, double increase, knit 
until 2 sts. before the end, double 
increase, k1.
Repeat Round 1a until there are 20 
sts. over each needle.
Round 2a: 
Row 1 and Row 2: knit
Repeat Round 1a and Round 2a 
until there are 30 sts. over each 
needle.
Foot knitting:
Round 1:
Row 1: k2, (p2, k2tog, yo2, ssk-b) 
until 4 sts. before the end, p2, k2.
Row 2: knit
Round 2: 
Row 1: k2, (p2, k1, into yo2 work k1 
and k1-b, k1) until 4 sts. before the 
end, p2, k2. 
Row 2: knit
Round 3:
Row 1: k2, (p2, yo, ssk-b, k2tog, yo) 
until 4 sts. before the end, p2, k2.
Row 2: knit
Round 4: 
Row 1: k2, (p2, k4) until 4 sts. before 
the end, p2, k2. 
Row 2: knit
Repeat from Round 1 to Round 4, 
13 times (52 rounds), or reaching 
as length as necessary to cover the 
instep: it’s shown by following video:
Click here to watch the video 
tutorial or scan the QR code.

HEEL PREPARING
From this point on, work using both 
needles. On Needle 1 there are the 
same number of sts., on Needle 2 
the sts. increase across alternate 
rounds. 

Round 1:
Row 1: k2, (p2, k2tog, yo2, ssk-b) 
until 4 sts. before the end, p2, k2.
Row 2: k1, right incr., knit until 2 sts. 
before the end, left incr., k1.
Round 2:
Row 1: k2, (p2, k1, into yo2 work k1 
and k1-b, k1) until 4 sts. before the 
end, p2, k2.
Row 2: knit
Round 3:
Row 1: k2, (p2, yo, ssk-b, k2tog, yo) 
until 4 sts. before the end, p2, k2.
Row 2: k1, right incr., knit until 2 sts. 
before the end, left incr., k1.
Round 4: 
Row 1: k2, (p2, k4) until 4 sts. before 
the end, p2, k2. 
Row 2: knit

Repeat from Round 1 to Round 4, 7 
times (28 rounds): there are 30 sts. 
over Needle 1 and 58 over Needle 
2. 
Continue as follow: 
Round 1:
Row 1: k2, (p2, k2tog, yo2, ssk-b) 
until 4 sts. before the end, p2, k2.
Stop working with Needle 1. 

HEEL  
Forth A: k29, place SM, k3, ssk-b, 
k1, turn and pull yarn.
Back B: slip 1 with yarn in front, purl 
until 3 sts. after SM, p2tog, p1, turn 
and pull yarn.
Across every round, it shapes a 
little space between last knitted 
st. and first left st.: refer to this 
space for working of next short 
rows, “replacing” the SM, that’ll be 
removed at next row.
Forth 1: slip 1 with yarn in back, knit 
until 1 st. before the space, ssk-b, 
k1, turn and pull yarn.
Back 2: slip 1 with yarn in front, purl 
until 1 st. before the space, p2tog, 
p1, turn and pull yarn.
Repeat Forth 1 and Back 2 until 

ENGLISH
OPEN-WORK RIBS SOCKS                         
MATERIALS

	n100 grams of col. 635 Ciao yarn
	nNo. 2 circular needles size 2.5 
and 40 cm in length (or suit to 
the tension), or size 2.5 circular 
needles with 80 cm cable, for 
magic loop.
	nStitch marker
	nDarning needle
	nSkill level: experienced

TENSION
31 sts. and 40 rounds in stocking 
stitch in round = 10x10 cm, 
measured after blocking

MEASURES
Circumference of foot 22 cm (at 
largest point), suits for shoe number 
38/39.

ABBREVIATIONS
k: knit.
k-b: knit through back loop
p: purl.
yo: yarn over.
yo2: yarn over twice.
slip1: slip 1 stitch.
SM: Stitch marker.
SMb: stitch marker of the beginning 
of the round
Double increase: front/back 
increase: knit the stitch twice, once 
like usually and second time through 
back loop.
Right incr. = right increase
Left incr. = left increase
ssk-b: slip, slip, knit through back 
loop: slip 1 stitch k-wise, slip second 
stitch too, move these 2 stitches 
over left needle and knit them 
through back loop.
k2tog: knit 2 stitches together.
p2tog: purl 2 stitches together.

SPECIAL TECHNIQUES
Turkish cast on (TCO)
Click here to watch the video 
tutorial or scan the QR code.

Magic loop
Click here to watch the video 
tutorial or scan the QR code.

https://www.youtube.com/watch?v=ol8aZ7z_ISs&t=154s
https://www.youtube.com/watch?v=DmYhggEeWcs
https://www.youtube.com/watch?v=KmHTfX-tmeg&t=100s
https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s
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At last work 10 rows rib 2/2, 
beginning as follow:
Row 1: p1, (k2, p2) until 3 sts. 
before the end, k2, p1. 
Row 2: p1, (k2, p2) until 3 sts. 
before the end, k2, p1.
Bind off all sts. using elastic bind off 
like shown by following video:
Click here to watch the video 
tutorial or scan the QR code.

there are 34 sts. On the needle (32 
sts. between the spaces and 1 + 1 
st. till left).
Work 1 forth needle as follow: knit 
until 2 sts. before the end, ssk-b.
Repeat the working in round as 
follow: 
Round 2:
Row 1: k2, (p2, k1, into yo2 work k1 
and k1-b, k1) until 4 sts. before the 
end, p2, k2.
Row 2: k2tog, knit until 1 st. before 
the end, move last k1 of needle 2 
over needle 1.
Round 3:
Row 1: ssk-b, k1, (p2, yo, ssk-b, 
k2tog, yo) until 4 sts. before the 
end, p2, k1, move last k1 of needle 
1 over needle 2.
Row 2: k2tog, knit until 3 sts. before 
the end, move these 3 sts. over 
needle 1.
Round 4: 
Row 1: p1, k4, (p2, k4) until 3 sts. 
before the end, p1, move last 2 sts. 
of needle 1 over needle 2. 
Row 2: p1, k4, (p2, k4) until 1 before 
the end, p1.
There are 30 sts. over Needle 1 and 
30 sts. over Needle 2: continue in 
round as follow:
Round 1:
Row 1: p1, k2tog, yo2, ssk-b, (p2, 
k2tog, yo2, ssk-b) until 1 st. before 
the end, p1.
Row 2: p1, k2tog, yo2, ssk-b, (p2, 
k2tog, yo2, ssk-b) until 1 st. before 
the end, p1.
Round 2: 
Row 1: p1, k1, into yo2 work k1 and 
k1-b, k1, (p2, k1, into yo2 work k1 
and k1-b, k1) until 1 st. before the 
end, p1. 
Row 2: p1, k1, into yo2 work k1 and 
k1-b, k1, (p2, k1, into yo2 work k1 
and k1-b, k1) until 1 st. before the 
end, p1.
Round 3:
Row 1: p1, yo, ssk-b, k2tog, yo, 
(p2, yo, ssk-b, k2tog, yo) until 1 st. 
before the end, p1.
Row 2: p1, yo, ssk-b, k2tog, yo, 
(p2, yo, ssk-b, k2tog, yo) until 1 st. 
before the end, p1.
Round 4: 
Row 1: p1, k4, (p2, k4) until 1 st. 
before the end, p1. 
Row 2: p1, k4, (p2, k4) until 1 st. 
before the end, p1.
Cont. in open-work ribs reaching the 
desired length (sock shown by the 
picture consists of 40 rounds, 10 
repetitions of motif, from Round 1 to 
Round 4).

https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s
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Elastisk stängning
Klicka här för att se instruktionsvideon 
eller skanna QR-koden.

BESKRIVNING FOT
Lägg upp 20 maskor med den 
turkiska metoden.
Dela maskantalet på två stickor 
(10 + 10) och sätt 1 maskmarkör i 
början på v.
1:a v:
Sticka 1: 1rm, ökafb, rm fram till 2 
m från slutet, ökafb, rm.
Sticka 2: 1rm, ökafb, rm fram till 2 
m från slutet, ökafb, rm.
Upprepa 1:a v tills du har 20 maskor 
på varje sticka.
2:a v:
Sticka 1 och sticka 2: rm.
Upprepa 1:a v och 2:a v tills du har 
30 maskor på varje sticka.
Nu börjar arb på foten:
1:a v:
Sticka 1: 2rm, (2am, 2rmtills, D. 
oms, llr) fram till 4 m från slutet, 
2am, 2rm.
Sticka 2: rm
2:a v: 
Sticka 1: 2rm, (2am, 1rm, gör 1rät 
och 1vriden rät, 1 rm i det dubbla 
omslaget) fram till 4 m från slutet, 
2am, 2rm. 
Sticka 2: rm
3:e v:
Sticka 1: 2rm, (2am, 1omslag, llr, 
2rmtills, 1omslag) fram till 4 m från 
slutet, 2am, 2rm.
Sticka 2: rm
4:e v: 
Sticka 1: 2rm, (2am, 4rm) fram till 4 
m från slutet, 2am, 2rm. 
Sticka 2: rm
Upprepa från varv 1 till varv 4 13 
gånger (52 varv), eller upp till den 
längd som krävs för att täcka vristen: 
här är en video som visar hur du ska 
göra:
Klicka här för att se instruktionsvideon 
eller skanna QR-koden.

FÖRBEREDNING AV HÄLEN
Från och med nu fortsätter arb 
på båda stickorna, men medan 
maskantalet på sticka nr 1 alltid är 
detsamma, ökar maskantalet på 
sticka nr 2 i alternerande v. 
1:a v:
Sticka 1: 2rm, (2am, 2rmtills, D. 
oms, llr) fram till 4 m från slutet, 
2am, 2rm.
Sticka 2: 1rm, öka till höger, rm fram 
till 2 m från slutet, öka till vänster, 
rm.
2:a v:
Sticka 1: 2rm, (2am, 1rm, gör 1rät 
och 1vriden rät, 1 rm i det dubbla 
omslaget) fram till 4 m från slutet, 
2am, 2rm.
Sticka 2: rm
3:e v:
Sticka 1: 2rm, (2am, 1omslag, llr, 
2rmtills, 1omslag) fram till 4 m från 
slutet, 2am, 2rm.
Sticka 2: 1rm, öka till höger, rm fram 
till 2 m från slutet, öka till vänster, 
rm.
4:e v: 
Sticka 1: 2rm, (2am, 4rm) fram till 4 
m från slutet, 2am, 2rm. 
Sticka 2: rm

Upprepa från varv 1 till varv 4 7 
gånger (28 varv): du kommer att 
ha 30 maskor på sticka 1 och 58 
maskor på sticka 2. 
Fortsätt på följande sätt 
1:a v:
Sticka 1: 2rm, (2am, 2rmtills, D. 
oms, llr) fram till 4 m från slutet, 
2am, 2rm.
Lämna arb med sticka 1 vilande. 

HÄL
Fram A: 29rm, SM, 3rm, llr, 1rm, 
vänd och dra åt tråden ordentligt.
Tillbaka B: lyft1 med tråden på 
framsidan, am fram till 3 m efter 
maskmarkören, 2amtills, 1am, vänd 
och dra åt tråden ordentligt.
I varje varv bildas ett litet mellanrum 
mellan den sist stickade maskan 
och den första som lämnats 
vilande: detta mellanrum kommer 
att vara referens för arbetet på 
nästa förkortade v och “ersätta” 
maskmarkören, som kommer att tas 
bort på nästa v.
Fram 1: lyft1 med tråden på 
baksidan, rm fram till 1 m före 
mellanrummet, llr, 1rm, vänd och 
dra åt tråden ordentligt.
Tillbaka 2: lyft1 med tråden på 
framsidan, am fram till 1 m före 
mellanrummet, 2amtills, 1am, vänd 

SVENSKA
SOCKAR MED RESÅR
MATERIAL

	nGarn Ciao, färg: 635:100 gr
	n2 st rundstickor nr 2½ 40 cm 
långa (eller annat nummer som 
passar maskarnas fasthet), 
eller rundstickor nr 2½ med 
kabel på 80 cm för den magiska 
öglan.
	nMaskmarkör
	nStoppnål
	nSvårighetsgrad: hög 

STICKSÄTT 
31 maskor och 40 varv rund 
slätstickning (slätst) = 10x10 cm, 
mätt efter blockering.

MÅTT
Sockar för fötter med en omkrets på 
22 cm på det bredaste stället, längd 
för skostorlek 38/39.

FÖRKORTNINGAR
rm: rät maska
am: avig maska
oms: omslag
D. oms: dubbelt omslag
lyft: lyft 1 maska utan att sticka den.
M: Maskmarkör.
ökafb: öka fram/bak: sticka samma 
maska rät och sedan vriden rät.
llr: lyft lyft rät: lyft 1 m genom att ta 
den som rät, lyft även nästa, lägg 
över de 2 m på vänster sticka och 
sticka dem vridna räta tillsammans.
2 rm vridna tills: sticka 2 räta 
maskor vridna tillsammans.
2 am vridna tills: sticka 2 aviga 
maskor vridna tillsammans.

SPECIELLA TEKNIKER
Turkisk uppläggning cast on 
(TCO)
Klicka här för att se instruktionsvideon 
eller skanna QR-koden.

Magisk ögla
Klicka här för att se instruktionsvideon 
eller skanna QR-koden.

https://www.youtube.com/watch?v=ol8aZ7z_ISs&t=154s
https://www.youtube.com/watch?v=DmYhggEeWcs
https://www.youtube.com/watch?v=KmHTfX-tmeg&t=100s
https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s


COPYRIGHT © LANEMONDIAL

Sticka 2: 1am, 4rm, (2am, 4rm) 
fram till 1 m från slutet, 1am.
Fortsätt med ribbstickning till önskad 
längd (i sockan på bilden 40 varv, 
10 upprepningar av mönstret från 
varv 1 till varv 4).
Gör klart strumpan genom att sticka 
10 varv resårst 2 rm 2 am, börja så 
här:
Sticka 1: 1am, (2rm, 2am) fram till 3 
m från slutet, 2rm, 2am. 
Sticka 2: 1am, (2rm, 2am) fram till 3 
m från slutet, 2rm, 2am.
Stäng alla m med den elastiska 
stängningen som visas i följande 
video eller fördragen elastisk 
stängning.
Klicka här för att se instruktionsvideon 
eller skanna QR-koden.

och dra åt tråden ordentligt.
Upprepa fram 1 och tillbaka 2 tills 
du har 34 maskor på stickan (32 
maskor mellan mellanrummen och 
1 + 1 m fortfarande vilande).
Gör 1 v fram på följande sätt: rm 
fram till 2 m från slutet, llr.
Plocka upp arb runt på följande sätt:
2:a v:
Sticka 1: 2rm, (2am, 1rm, gör 1rät 
och 1vriden rät, 1 rm i det dubbla 
omslaget) fram till 4 m från slutet, 
2am, 2rm.
Sticka 2: 2rmtills, rm fram till 1 m 
från slutet, lägg över sista rm på 
sticka nr 2 på sticka nr 1.
3:e v:
Sticka 1: llr, 1rm, (2am, 1omslag, llr, 
2rmtills, 1omslag) fram till 4 m från 
slutet, 2am, 1rm, lägg över sista rm 
på sticka nr 1 på sticka nr 2.
Sticka 2: 2rmtills, rm fram till 3 m 
från slutet, lägg över de här sista 3 
m på sticka nr 1.
4:e v: 
Sticka 1: 1am, 4rm (2am, 4 rm) 
fram till 3 m från slutet, 1am, lägg 
över de sista 2 m på sticka nr 1 på 
sticka nr 2. 
Sticka 2: 1am, 4rm, (2am, 4rm) 
fram till 1 m från slutet, 1am.
Du har nu 30 maskor på sticka 1 
och 30 maskor på sticka 2: Fortsätt 
sticka runt så här:
1:a v:
Sticka 1: 1am, 2rmtills, llr, (2am, 
2rmtills, D. oms, llr) fram till 1 m från 
slutet, 1am.
Sticka 2: 1am, 2rmtills, llr, (2am, 
2rmtills, D. oms, llr) fram till 1 m från 
slutet, 1am.
2:a v: 
Sticka 1: 1am, 1rm, i det dubbla 
omslaget gör: 1rät och 1vriden 
rät, 1rm, (2am, 1rm, i det dubbla 
omslaget gör: 1rät och 1vriden rät, 
1rm) fram till 1 m från slutet, 1am. 
Sticka 2: 1am, 1rm, i det dubbla 
omslaget gör: 1rät och 1vriden 
rät, 1rm, (2am, 1rm, i det dubbla 
omslaget gör: 1rät och 1vriden rät, 
1rm) fram till 1 m från slutet, 1am.
3:e v:
Sticka 1: 1am, 1omslag, llr, 2rmtills, 
1omslag, (2am, 1omslag, llr, 
2rmtills, 1omslag) fram till 1 m från 
slutet, 1am.
Sticka 2: 1am, 1omslag, llr, 2rmtills, 
1omslag, (2am, 1omslag, llr, 
2rmtills, 1omslag) fram till 1 m från 
slutet, 1am.
4:e v: 
Sticka 1: 1am, 4rm, (2am, 4rm) 
fram till 1 m från slutet, 1am. 

https://www.youtube.com/watch?v=1mqIqRdJc68&t=85s

