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STRICKWESTE ELEGANCE

GroBe: S/M-L/XL

Material: PRO LANA 1-2-3 Ideen von Langen-
dorf & Keller (www.pro-lana.de):

a. 245 g =ca. 772 LL fur S; ca. 300 g =
ca. 945 LL fir M - L; ca. 350 = ca. 1103 LL fiir XL
Fiir das Original wurde Farbe Nr. 09 verwendet.
Nadelstérke Nr. 4,00 mm

Rundstricknadel - Seil 80 cm oder Seil 120 cm

Maschenproben:

Muster B: Grundmuster (gespannt)
14 Maschen = 10 cm breit

21 Reihen =10 cm hoch

Muster C: Armel (gespannt)

20 Maschen =10 cm breit

26 Reihen =10 cm hoch

Alle Reihen verstehen sich mit Randmasche zu
Beginn und Randmasche am Ende jeder Reihe.
Rander Weste mit Kettrand arbeiten, wenn nicht
gesondert angegeben.

Rander Armel mit Knotchenrand arbesiten.

Muster A (teilbar durch 2 + 1):
Bundmuster: Reihe fiir Reihe

1. Reihe: RM, [T ML, 1TMR], 1ML RM
2. Reihe: RM, [TMR TML],TMR RM

Strickschrift: Muster A - Bundmuster

Zeichenerklarung zur Strickschrift Muster A
[ ]=1MR
[E]=1ML

= Randmasche: Kettrand arbeiten

In den Riickreihen werden alle Maschen gestrickt
wie sie erscheinen.

Muster B (teilbar durch 21 + 18 + 2 RM):
Grundmuster: Reihe fir Reihe

1. Reihe: RM, 4x (1 MR+ 1 ML), TMR [3 MR,
7x(2MRzusstr.+1U), TMRy,3MR], 4x (1M
R+1TML), T MR RM

3., 5, 7,9. Reihe: RM, 4x 1 MR+ 1 M L),
TMR[3MR 8 (1 MRv+1MR),2MR],
4X(TMR+1ML), TMR RM

11. Reihe: RM, 4x (1 MR+ 1 ML), 1 MRy, 1U,
[X(O MR/ +1U), 7x(OMRv+1MF),
4 (TMRv+1U)],TMRy, 4x (1 ML+1MR),RM
13., 15., 17., 19,, 21., 23., 25., 27. Reihe: RV,
4 (TMR+1ML), T MRy, T MR, [3x (1 MRy
+1MR), TMRy,6 MR, 4x (1 MRv+1MR)],
TMRy, 4x(1 ML+1MR), RM

29. Reihe: RM, 4x 1 MR+ 1 M L), 1 MRy,
TMF, [3x(1MRv+T1MF), 7x (1 MRv + 1 U), 4x
(OMRv+TMF)], TMRy,4x(1 ML+ 1MR),RM
31., 33., 35., 37. Reihe: RM, 4x (1 MR+ 1 M
L, TMR [3MR, 8(1MRv+1MR),2MR],
4X(TMR+1ML), T MR RM

In den Riickreihen werden alle Maschen gestrickt
wie sie erscheinen, Umschldge werden links
gearbeitet.

Die 1. - 38. Reihe 1x arbeiten, dann die 3. -
38. Reihe stets wiederholen.

39. Reihe = Abschlussreihe vor dem Abketten
RM, 4x 1 MR+ 1ML), T MR [3MR, 7x
(2Mherauss. + TMF), TMRv,3MR], 4x (1 MR
+1ML), T MR RM

Die 39. Musterreihe wird erst vor dem Abket-
ten gearbeitet.

Strickschrift: Muster B - Grundmuster
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Zeichenerklarung zur Strickschrift Muster B

[J=1MR
E=1ML
[X] =1 MR verschrankt

=1 Umschlag
=2 M R zusammenstricken
= keine Masche

=2 Mauch 1 M herausstricken
= Randmasche: Kettrand arbeiten

Muster C:

Armelmuster: Reihe fiir Reihe

1. Reihe: RM, 10/12/14 M R - fir die GroRen
S/M-L/XL

[2 MR zusstr, 2 M R zusstr. 1 U, 2 M R zusstr.,
2MR 2MRzusstr, 2 MR zusstr. T U, 2 M R
zusstr, 2 MR, 2 M R zusstr., 2 M R zusstr. 1 U ],
12/14/16 MR, RM

2. Reihe: RM, alle M L (auch U), RM

Strickschrift: Muster C - Armelmuster - GroBe

3. Reihe: RM, 11/13/15 M R - fiir die GréRen
S/M-L/XL

[TMRy, TMR 1TMRy,3MR, TMRy, 1T MR, 1
MRy,3MR, 1T MRy, T MR, 1 MRv], 11/13/15 M
R, RM

4. Reihe: RM, alle M L (auch U), RM

Die 1. - 4. Reihe 1x arbeiten, dann die 3. - 4. Reihe
stets wiederholen.

Achtung: Die jeweils duBere Maschenanzahl
(rechte Maschen) verdndert sich wahrend des
Strickprozesses, da Zu- und Abnahmen fiir die
Armelschrage und -kugel gearbeitet werden.

Zeichenerklarung zur Strickschrift Muster C
[]=1MR
=1 MR verschrankt

=1 Umschlag
=2 M R zusammenstricken
= Randmasche

S

Strickschrift: Muster C - Armelmuster - Gréfle M-L
RM| X X X RM| 3. Reihe
Strickschrift: Muster C - Armelmuster - GroBe XL
IRM x| [x x| [x RMI 3. Reihe [
RM| U|2m|2m| 2m( U [2m|2m| 2m| U [2m[2m| RM| 1. Reihe

In den Riickreihen werden alle Maschen links gestrickt, Umschldge werden links gestrickt.

Entwurf und Anleitung: Kathrin Parlatan | stricken-im-trend.com

Anleitung: Die Strickweste wird in einem Stiick
von unten nach oben gestrickt. Bei der Armelaus-
sparung wird die Arbeit in rechte Vorderseite -
Riickenteil - linke Vorderseite separiert und
getrennt weitergearbeitet. Die beiden Seiten wer-
den eingeklappt und die Schultern geschlossen.
Dann werden die Armel gestrickt und eingesetzt.
Ausarbeitung:

Anschlag: 209/272/335 M (inkl. RM) - fiir die
GroRen S/M-L/XL

mit Rundstricknadel Nr. 4,00 mm Kettrand arbeiten.
Nun wird mit Muster A auf der Riickseite begon-
nen. Insgesamt werden 5/5/5 Reihen gearbeitet.
AnschlieBend wird in einer Hinreihe zu Muster B
gewechselt. Nun werden insgesamt 184/182/180
Reihen gestrickt, dann erfolgt die Trennung in
rechtes Vorderteil, Riickenteil und linkes Vorderteil
(siehe auch Schnitt).

73/94/115 M: rechtes Vorderteil

63/84/105 M: Riickenteil

73/94/115 M: linkes Vorderteil

Begonnen wird mit dem rechten Vorderteil in
einer Hinreihe, wobei die ersten 73/94/115 Ma-
schen gearbeitet und die restlichen 63/84/105 M
(Riickenteil) + 73/94/115 (linkes Vorderteil) stillge-
legt werden.

Rechtes Vorderteil: Im Muster B bleibend wer-
den nun weitere 34/36/38 Reihen gestrickt, wobei
in der Innenseite fir die Armelaussparung in der
3. und 5. Reihe jeweils 1 M abgenommen wird
(=71/92/113 M).

Achtung: Randmaschen: Kettrand — AuRenkante
Knétchenrand - Innenkante.

Jetzt wird die ,39. Musterreihe” (= Abschlussreihe
siehe Chart) dariiber gearbeitet. Dann noch 1 Riick-
reihe linker Maschen. AbschlieBend wird in einer
Hinreihe gemdR Maschenbild locker abgekettet.
Nun werden die mittleren 63/84/105 M fiir den
Riickenteil gearbeitet. Die verbleibenden 73/94/115
(linkes Vorderteil) immer noch stillgelegt.
Riickenteil: Im Muster B bleibend werden nun
weitere 34/36/38 Reihen gestrickt, wobei beidseits
fiir die Armelaussparung in der 3. und 5. Reihe

jeweils 1 M abgenommen wird (= 59/80/101 M).
Achtung: Randmaschen: Knétchenrand - AuRen-
wie Innenkante.

Jetzt wird die ,39. Musterreihe” (= Abschlussrei-
he siehe Chart) dariiber gearbeitet. Dann noch
1 Rickreihe linker Maschen. Abschliefend wird
in einer Hinreihe gemaR Maschenbild locker
abgekettet. Zuletzt werden die verbleibenden
73/94/115 fiir den linken Vorderteil gestrickt.
Linkes Vorderteil: Im Muster B bleibend werden
nun weitere 34/36/38 Reihen gestrickt, wobei in
der Innenseite fir die Armelaussparung in der
3..und 5. Reihe jeweils 1 M abgenommen wird
(=71/92/113 M).

Achtung: Randmaschen: Kettrand — Aufenkante
Knétchenrand - Innenkante.

Jetzt wird die ,39. Musterreihe” (= Abschlussreihe
siehe Chart) dar(iber gearbeitet. Dann noch 1 Riick-
reihe linker Maschen. AbschlieBend wird in einer
Hinreihe gemdR Maschenbild locker abgekettet.
Armel: Anschlag: 44/48/52 M (inkl. RM) - fiir die
GroRen S/M-L/XL

mit Nadeln Nr. 4,00 mm Kndtchenrand arbeiten.
Nun wird mit Muster A auf der Riickseite fiir den
Bund begonnen. Insgesamt werden 5/5/5 Reihen
gearbeitet. Anschliefend wird in einer Hinreihe zu
Muster C gewechselt. Es werden insgesamt - ab
Bundende 116/116/116 Reihen gestrickt, wobei fiir
die seitliche Schrégung beidseitig jede 10. Reihe
9%1 M, dann jede 4. Reihe 5x1 M zugenommen
wird. Dann folgt die Armkugel. Bei 46 cm ab An-
schlag werden noch insgesamt 39/39/41 Reihen
gearbeitet, wobei fiir die Kugel sogleich in der
1. Reihe 4 M beidseits, dann in jeder 2. Reihe
beidseits 1x2 M, in jeder 4. Reihe 5x1 M, in jeder
2. Reihe 6x1 M, 1x8 und 1x12 M abgenommen
werden. Abschliefend die restlichen Maschen
locker abketten.

Fertigstellung: Teile gemaR Schnitt feucht span-
nen. Schulternghte 8/9/11 cm schlieBen (siehe
Schnitt: rote Linie). Armel einsetzen, dabei darauf
achten, dass das Lochmuster mittig sitzt. Lose
Faden sauber verndhen.

1-2-3 IDEEN ist in Einzelhandelsgeschéften erhéltlich. Handlerverzeichnis unter: https://pro-lana.de/handler



