ﬂPPS Socken stricken Jalm b

Ob fiir sich selbst oder zum Verschenken-selbstgestrickte Socken

sind ein Dauerbrenner und immer noch dusserst beliebt.
Wunderschone Muster und moderne Farben lassen ihre Fiisse ins
Rampenlicht riicken. Hier finden Sie die Basisinformationen, um

mit dem Socken stricken loslegen zu kbnnen.

Materialien

Fir alle Wiinsche gibt es das passende Garn. Flr Socken wird
zwischen folgenden Kriterien unterschieden:
Klassische Sockenwolle:  Schurwolle-/Polyamidmischungen

Sensitive Sockenwolle: Polyacryl-/Polyestermischung
- Baumwollsocken: Mischung aus Schurwolle, Baumwolle,
" Polyamid und Polyester
=57 Hochwertige Sockenwolle: mit Bambus oder Seidenanteil

Garnstarke
Je nach Verwendungszweck stehen verschiedene Starken zur Auswahl:
e 4-fadige Sockenwolle (4-fach): Gangige Starke fiir klassische Socken
e 5-oder 6-fadige Sockenwolle (5-fach/6-fach): Fir dicke, warmende Socken

Nadeln
Fir klassische Socken wird ein Nadelspiel in 15 oder 20cm Lange verwendet. Fir einige
Sockentechniken werden auch kurze Rundstricknadeln oder eine Hakelnadel eingesetzt.

Socken verstdrken

Gestrickte Socken kdnnen an Fersen und Spitz mit passendem Beigarn (Fachtli) verstarkt werden.
An Ferse und Spitze scheuert die Wolle oft an Schuhen und diinnt mit der Zeit aus (wird l6chrig)
Durch die Verstarkung mit Beigarn werden diese Partien robust fahiger. Das Beigarn wird separat
in einer gleichen oder dhnlichen Garn-Farbe bestellt und bei der gewlinschten Sockenpartie
mitgestrickt. D.h. beginnt man z.B. mit der Fersenpartie wird zusatzlich zum Sockengarn das
Beigarn mitgestrickt (als zusatzlicher Faden). Danach wird das Beigarn einfach wieder
weggelassen.

Pflege
Sockenwolle ist meist robust und in der Waschmaschine in einem entsprechenden

Wollprogramm waschbar. Die Pflegehinweise auf dem Umband miissen unbedingt beachtet und
befolgt werden. Keinen Weichspliler verwenden, da sonst die Wolle verfilzt.



Grossentabelle Socken Sty .
Die Angaben stehen fiir einen Standardsocken 4-fach z.B.

aus folgenden Qualitaten:

GRILANA, PERFECTA Stretch, FLORIDA, MEDICOLOR, STABIL, VALORE 4-Fach
Nadeln: 1 Spiel Nr. 2.5-3.0 e
Maschenprobe: 30 Maschen+42 Runden = 10x10 cm: i Ferse

Verbrauch: 1 Paar = 100g Wolle

! Fuss i AN .
bemm-ooo- ' | Spitze
Grosse/Taille 22/23 | 24/25 | 26/27 | 28/29 | 30/31 | 32/33 | 34/35 | 36/37 | 38/39 | 40/41 | 42/43 | 44/45
Anschlag (Maschen) 50 54 58 58 62 66 70 74 82 86 90 94
Kniesocken
Hohe bis Wadenabnahme 4 6 6 8 8 8 10 10 12 12 14 14
(cm)
Anzahl Wadenabnahme 5 5 5 5 6 7 8 9 10 11 12 13
(je 2 Maschen)
Abstand Wadenabnahme 5 5 7 7 7 7 6 6 6 6 6 6
(Runden)
Rohrlinge Kniesocken (cm) 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34
Anschlag (Maschen) Socken 44 48 48 52 52 56 56 60 60 64 64 68
Rohrldnge bis Ferse 6 8 10 12 14 14 16 16 18 19 20 22
Socken(cm)
Fersenbreite (Maschen) 20 22 22 24 24 26 26 28 28 30 30 32
Fersenhohe (Reihen) 18 20 20 22 22 24 24 26 26 28 28 30
Aufnahme beidseitig der 9 10 10 11 11 12 12 13 13 14 14 15
Ferse (Maschen)
Fussldange bis Abnahme (cm) 11,5 12,5 14 14 15,5 17 18 18,5 20 21 21,5 22




